
加州大学伯克利分校 2018 秋冬学期交流项目执行新闻 

本次加州大学伯克利的秋冬学期交换项目，浙江大学派出了 7 名学生前往伯克利进行

交流学习。在为期四个月（2018.08-2018.12）的交流里，他们充分融入了这所世界第一公

立大学的学习生活，在人文自然、文化碰撞、跨国友谊、学术交流等多个方面都有了深刻

的体验和感悟。 

加州作为美国第一旅游大州，风景名胜数不胜数，其中有许多距离伯克利并不遥远。

他们充分利用假期，浏览了如一号公路、旧金山渔人码头、优胜美地、big C、洛杉矶、顶

级学府斯坦福大学等地。而学校周围也都被绵延不绝的小山丘所环绕着。每天都可以看到

稀疏的白云缓缓调和着阳光的折射, 山峰竟也五彩斑斓, 变幻莫测。这得天独厚的学习环

境, 或许也是加州大学长久以来保持优秀纯粹校风的原因之一吧。除了 Berkeley 外，加州

学术圈还包括 Stanford, Caltech 和以 UCLA, UC Santa Barbara 为代表的加州公立大学系统，

这些学校各有特色，无不承载着莘莘学子的殷殷梦想，如依山而建却与社会各界、各种产

业等关系甚密的 UCLA，“海滨之校” UC Santa Barbara，宁静，祥和的建筑群错落有致地布

局在洒满温暖日光的大地上的 Stanford。 

除此之外，在这所学府所能体会到的文化碰撞也是非常精彩。在 UC Berkeley 的校园内，

除了有一些综合性的图书馆外，还有专业性较强的东亚研究图书馆、工科类图书馆、生命科

学等等。每个图书馆都对全校师生开放，在完成自己功课之余拓展其他学科的知识在 UC 

Berkeley 的学生看来是十分有必要的。就在 Berkeley 门口的博物馆 BAMPFA，为举办大中小

型的跨文化交流活动提供了异常丰富的资源。几乎可以说每周甚至每天都会开展丰富多彩的

活动，主题从不同民族地域的文化，到不同具体艺术样式的发展形式，如现代壁画，无所不

包。形式上极为多样，包含讲座，艺术展，workshop，电影放映会与交流讨论，古典，爵士

甚至摇滚电子的音乐表演等各种类型。这些活动一般面向学生，尤其是伯克利的学生都有大

额度的票价优惠。 
当然，在上课之余，他们也都或多或少在这所校园里认识了很多教授和同学，有一些

甚至发展了几段跨国友谊。比如，其中一位同学因为兴趣选了一门比较难的微生物课程，

和他的专业没有直接的联系，所以上课听起来会比较费力。但是在 discussion 的时候，同

组的几个外国小姐姐都特别热情地帮助 ，会很耐心地听他的发言并帮忙解决他的疑问。久

而久之，他们成为了很好的朋友，在互相帮助之下彼此的学习成绩也十分出色。这是交流

中所能收获的最宝贵的财富，这些新结识的良师益友，不仅在交流期间会对他们有所帮

助，在以后的学习中，他们照样是宝贵的建议者和帮助者。 

在国外独自生活了几个月后，每个同学都经历了独特的心路历程，都有所转变，在这

里学习或许会觉得压力大，或许会想家，但所收获的知识和历练是能够受益一生的。 




